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Capitulo

Aldea de Suspa
Chhemawati, Dolakha
(Nepal), 2015. Un
representante de la
Cruz Roja Nepalesa
levanta en brazos a

un nizo nacido poco
despug@s del terremoto
de 2015. En esta aldea
Se construye casas
piloto. La Federaci n
Internacional y sus
asociados construyen
viviendas modelo y
demuestran tdcnicas

de construcci nenel
contexto de un programa
de recuperaci n cuyo
objetivo es impartir
formaci n a albaziles

y abreros locales en
t@cnicas de construcci n
antis smicas y edi car
casas modelo.

= Carlo Heathcote,
Federaci n Internacional
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La capacidad de resistencia
y recuperacion en el futuro:
2025 y anos despueés

e Cuando se hacen proyecciones hasta el 2025 y después
“No se trata Unicamente  de esa fecha, no es facil determinar quiénes seran
de prever el futuro, sino las personas mas vulnerables y a qué riesgos estaran
de hacerlo posible” expuestas. La exposicion a riesgos y la vulnerabilidad
obedecen a ciclos dinamicos. Los riesgos varian en el
tiempo y el espacio y dependen de factores econémi-
cos, sociales, geogra cos, demogra cos, culturales,
institucionales, gubernamentales y ambientales (Grupo
intergubernamental de expertos sobre el cambio climatico, 2014). Se sabe que el cam-
bio climatico intensi cara los riesgos existentes, pero también es probable que genere
riesgos nuevos e imprevistos. Ademas de los fendmenos meteoroldgicos extremos,
otros problemas merecen atencién, ya que a medida que aumentan las poblaciones
en llanuras inundables, asentamientos informales y otras zonas de alto riesgo, los
peligros habituales pueden transformarse rapidamente en catastrofes de gran enver-
gadura (Centro de investigacion sobre epidemiologia de los desastres, 2015).

Antoine de Saint-Exupéry
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la promocién de la movilizacion comunitaria para los sistemas de alerta temprana, la
formacion de agentes de intervencion inicial e inmediata, la mitigacion de inundaciones 'y
proyectos de infraestructura, entre otras actividades. Se ha demostrado que las asociacio-
nes impulsadas por la comunidad y basadas en el fomento de la capacidad de resistencia
y recuperacion salvan vidas y ahorran dinero (Boonyabancha y Mitlin, 2012). La inversion
en dirigentes comunitarios, en particular en mujeres dirigentes, también es esencial para
reducir la vulnerabilidad ante los desastres y aumentar la capacidad de resistencia y
recuperacion frente a los peligros (Gupta y Leung, 2010).

Los autores del capitulo 7 son John de Boer, asesor principal en materia de politicas, Universidad de
las Naciones Unidas, y Ronak Patel, profesor asistente, Universidad de Stanford (Estados Unidos de
América). Los autores de los textos de los recuadros son: recuadro 7.1, Bernard Manyena, director
adjunto de la docencia de posgrado, Humanitarian and Con ict Response Institute, Universidad de
Manchester (Reino Unido); recuadro 7.2, Paul Currion, consultor en asuntos humanitarios; recuadro
7.3, Adriana Allen, profesora de Plani cacion del desarrollo y sostenibilidad urbana, The Bartlett
Development Planning Unit, University College de Londres (Reino Unido); recuadro 7.4, Joanna
Friedman, asesora, Cash and Protection, O cina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para
los Refugiados (ACNUR); y recuadro 7.5, Abhas Jha, jefe sectorial, Transport, Urban and Disaster
Risk Management for East Asia and the Paci c, y Zuzana Stanton-Geddes, analista de operaciones,
Sustainable Development Department, Banco Mundial.
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Los Principios Fundamentales del Movimiento
Internacional de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja

Humanidad ElI Movimiento Internacional de la
Cruz Roja y de la Media Luna Roja, al que ha dado
nacimiento la preocupacién de prestar auxilio, sin
discriminacion, a todos los heridos en los campos
de batalla, se esfuerza, bajo su aspecto internacio-
nal y nacional, en prevenir y aliviar el sufrimiento
de los hombres en todas las circunstancias. Tiende
a proteger la vida y la salud, asi como a hacer res-
petar a la persona humana. Favorece la compren-
sion mutua, la amistad, la cooperacion y una paz
duradera entre todos los pueblos.

Imparcialidad No hace ninguna distincion de na-
cionalidad, raza, religion, condicion social ni cre-
do politico. Se dedica Unicamente a socorrer a los
individuos en proporcion con los sufrimientos, re-
mediando sus necesidades y dando prioridad a las
mas urgentes.

Neutralidad Con el n de conservar lacon anzade
todos, el Movimiento se abstiene de tomar parte en
las hostilidades y, en todo tiempo, en las controver-
sias de orden politico, racial, religioso o ideolégico.

Independencia EI Movimiento es independiente.
Auxiliares de los poderes publicos en sus activida-
des humanitarias y sometidas a las leyes que rigen
los paises respectivos, las Sociedades Nacionales
deben, sin embargo, conservar una autonomia
que les permita actuar siempre de acuerdo con los
principios del Movimiento.

Voluntariado Es un movimiento de socorro volun-
tario y de caracter desinteresado.

Unidad En cada pais solo puede existir una Socie-
dad de la Cruz Roja o de la Media Luna Roja, que
debe ser accesible a todos y extender su acciéon hu-
manitaria a la totalidad del territorio.

Universalidad ElI Movimiento Internacional de la
Cruz Roja y de la Media Luna Roja, en cuyo seno
todas las Sociedades tienen los mismos derechos
y el deber de ayudarse mutuamente, es universal.






