الماء والصرف الصحي والنظافة الصحية                 
                             

تقييم التعافي لعمليات لومبوك
حلقة النقاش المركَّزة للمجتمعات
	اسم القرية:
Nama desa: 
	اسم المنطقة الفرعية / kecamatan‏: 
اسم المنطقة / kabupaten‏: 
	تاريخ حلقة النقاش المركَّزة / Tanggal‏: 

	إجمالي عدد الأشخاص المشاركين في حلقة النقاش المركَّزة (الإثنين / الجمعة):
Jumlah peserta (pria/wanita): 
	متوسّط حجم أسر الأشخاص المتواجدين في الغرفة: 
Jumlah rata-rata orang dalam satu rumah: 


	اسم المحاور / Name pewawancara‏: 


1. أسئلة عامّة (6) / Pertanyaan umum (6)‏:
أ1. الكارثة (الكوارث) التي شهدّتها قبل الزلزال الأخير
أ1. Bencana yang dialami sebelum gempa terakhir
	نوع الكارثة (مثل الفيضانات والزلازل وما إلى ذلك)؛ الشهر / السنة التي حدثت فيها الكارثة السابقة التي شهدّتها
Jenis bencana (contoh: banjir, gempa bumi, dll); Bulan/tahun bencana yang di alami sebelumnya

	

	


أ2. هل تلقّيتَ أنت أو عائلتك أي مساعدة بعد الزلزال؟
أ2. Apakah Anda/keluarga Anda menerima bantuan setelah gempa?
√ نعم / Iya
□ لا / Tidak
	إذا كانت الإجابة نعم، فما هو نوع المساعدة التي تلقّيتها ومن قدّمها؟
Jika ya, jenis bantuan apa yang diterima dan siapa yang memberikan bantuan itu?

	


أ3. هل من أشخاص مستضعفين في قريتك لديهم احتياجات معيّنة / خاصّة؟ 
أ3. Apakah ada orang yang rentan di desa Anda yang memerlukan kebutuhan khusus?
√ نعم / Iya
□ لا / Tidak
	إذا كانت الإجابة نعم، فاذكر من هم الأفراد / الفئات المستضعفة في قريتك (مثل كبار السنّ وذوي الإعاقة والأسر التي تعولها امرأة والأسر التي لديها نساء مرضّعات / حوامل والأسر التي لديها عدد كبير من الأطفال والأطفال غير المصحوبين بذويهم، وما إلى ذلك). 
Jika ya, nyatakan individu/kelompok yang rentan di desa Anda (misalnya orang tua, penyandang cacat, wanita hamil, dll).

	


أ4. هل تتوفّر هيكلية مجتمعية أو أفراد رئيسيون في قريتك يمكنهم تشغيل البنية التحتية / مرافق خدمات الماء والصرف الصحي والنظافة الصحية وصيانتها مثل المراحيض والآبار المشتركة؟ 
أ4.  Apakah ada kelompok atau individu di desa Anda yang dapat mengoperasikan dan memelihara infrastruktur/fasilitas WASH seperti WC umum atau sumur?
√ نعم / Iya 
□ لا / Tidak
	إذا كانت الإجابة نعم، فاذكر الهيكليات المجتمعية المتوفّرة ضمن قريتك (مثل شركات خاصة أو أخرى ملك للقرية، إلخ)
Jika ya, sebutkan kelompok atau individu yang ada di desa Anda (misalnya bumdes, swasta, dll)

	


أ5. هل عانيت أنت أو عائلتك من أي مرض خلال الكارثة أو بعدها؟
أ5. Apakah Anda/keluarga Anda pernah mengalami penyakit selama dan setelah bencana?
√ نعم / Iya 
□ لا / Tidak
	إذا كانت الإجابة نعم، فاذكر ما هي الأمراض (مثل الأمراض التي تنتقل بالماء: الكوليرا والتيفوئيد والزحار؛ والأمراض الناجمة عن شحّ الماء: العدوى الجلدية والتهابات العين؛ والأمراض المرتبطة بالماء المنقولة بواسطة الحشرات: حمّى الضنك والمالاريا).
Jika ya, nyatakan penyakit apa (misalnya kolera, tifoid, disentri, infeksi kulit/mata, demam berdarah, malaria, dll)

	


ب. الماء (15) / Air (15):
ب1. ما هي مصادر الماء بالنسبة إليك قبل وقوع الكارثة وخلالها وبعدها؟ (مثل بئر / نبع / ماء الأمطار / بحيرة / بئر محفور باليد / نهر / نظام الماء المنقولة بالأنابيب / الماء المنقولة بالشاحنات) 
ب1. Sumber air apa yang Anda gunakan sebelum/selama/setelah bencana? (misalnya, air sumur, mata air, air hujan, air kolam, sumur gali, sungai, sistem pipa air, truk air, dll)
	


ب2. هل توجد مصادر ماء بديلة قريبة تعرفها / تستخدمها لتكملة مصادر الماء الرئيسة؟
ب2. Adakah sumber air alternatif yang Anda ketahui/gunakan untuk menambah sumber air utama Anda?
□ نعم / Iya 
□ لا / Tidak
إذا كانت الإجابة نعم، سمِّ المصدر (المصادر). Jika ya, sebutkan sumber tersebut. 
--
ب3. هل الماء المتوفّرة في مصدر (مصادر) الماء الأساسي (الأساسية) كافية للاحتياجات الطويلة المدى لكلّ الفئات المجتمعية؟
ب3. Apakah sumber air utama Anda cukup untuk kebutuhan jangka panjang keluarga Anda? 
√ نعم / Iya 
□ لا / Tidak 
ب4. ما هي كمية الماء التي يستخدمها الفرد في اليوم (مقدّرة باللترات)؟
ب4. Berapa liter air yang Anda gunakan per orang dalam satu hari?
ب5. هل اختبرت / لاحظت أي مشكلة في نوعية الماء في قريتك؟
ب5. Pernahkan Anda mengalami masalah kualitas air di desa Anda?
□ نعم / Iya
√ لا / Tidak
	إذا كانت الإجابة نعم، فما هي المشاكل التي واجهتها حتّى الآن في نوعية الماء؟ (مثل الماء القذرة / الملوّثة / العكرة، الماء بطعم الحديد، إلخ)
Jika ya, masalah kualitas air apa yang Anda alami sejauh ini? (misalnya air kotor/keruh, sadah, dll)

	


ب6. ما هي طرق معالجة الماء المنزلية التي تعتمدها أنت أو عائلتك؟
ب6. Apa metode pengolahan air yang biasa dilakukan oleh Anda/keluarga Anda di rumah?
□ الغليان / Memasak


□ التصفية / Menyaring
□ المعالجة بالكلور / Khlorinasi
□ الترسّب / Pengendapan
√ ما من معالجة
    
□ غير ذلك / dll‏: __________________________________
ب7. هل تغيّرت طريقة معالجة الماء بعد الكارثة؟
ب7. Ada perbedaan dalam hal bagaimana Anda memperlakukan air sebelum dan setelah bencana?
□ نعم، ثمّة بعض التغيير / Ya, ada bedanya 
√ لا، لم يحدث أي تغيير / Tidak ada perbedaan                                                                     
إذا كان قد حدث تغيير، اذكر ما هو. Jika berbeda, nyatakan apakah perbedaannya.
--
ب8. أي وسيلة تستخدم لنقل الماء وتخزينها؟
ب8. Apa yang Anda gunakan untuk mengangkut dan menyimpan air?
□ صفيحة مخصّصة لحمل البترول / Jerigen


√ دلو مع غطاء / Ember dengan penutup


□ حاوية مفتوحة / Ember tanpa penutup


□ غير ذلك / dll‏: __________________________________
ب9. هل تملك أنت أو عائلتك ما يكفي من حاويات الماء؟                     
ب9. Apakah Anda/keluarga Anda memiliki wadah air yang cukup?                                                                                                                  
√ نعم / Iya

□ لا / Tidak
	إذا كانت الإجابة لا، فما هو الحجم / النوع / الكمّية الأفضل لاستخدام عائلتك؟ Jika tidak, wadah air apa yang paling sesuai untuk keluarga Anda?

	


ب10. كم تبعد النقاط الحالية للحصول على الماء عن مكان سكنك، وكم من الوقت تنتظر في الطابور وكم مرّة تحتاج إلى الحصول على الماء؟
ب10. Berapa jauh tempat pengambilan air ke tempat tinggal Anda, berapa lama Anda perlu mengantre air, berapa kali Anda mengambil air dalam satu hari??
	عبّر عن المسافة بالأمتار أو بالوقت الذي تستغرقه للوصول. 
Jarak dalam meter atau waktu yang ditempuh untuk sampai ke tempat pengambilan air.

	


ب13. من يذهب عادةً ليجمع الماء للعائلة؟
ب13. Siapa yang terutama pergi untuk mengambil air untuk keluarga Anda?
□ النساء / Wanita 
□ الرجال / Pria 
□ الأطفال / Anak-anak 
ب14. هل توجد أي عوائق / صعوبات لاستخدام مرافق الماء المتاحة؟ 
ب14. Kendala apa yang di hadapi dalam ketersediaan air?
□ المسافة / Jarak

□ عامل الانحدار / Medan

□ الافتقار إلى المال / Kekurangan uang
     
√ المرافق المتضرّرة / Fasilitas rusak
  
□ الماء غير الصحية / Tidak bersih
   
□ الأمان / Keamanan 
□ غير ذلك / dll‏: ___________________________________
ج. الصرف الصحي (9) / ‏Pembuangan tinja (9)‏:
ج1. هل لديك مرحاض؟ 
ج1. Apakah Anda memiliki toilet?
√ نعم / Iya

□ لا / Tidak
	نوع المرحاض (مثل مرحاض بسكب الماء ومرحاض بئري وما إلى ذلك؛ أو مرحاض مشترك أو خاص بالأسرة) 
Jenis toilet (contoh jamban siram, WC jongkok ; WC umum/keluarga)

	


ج2. إذا كان لديك مرحاض، فهل تستخدمه؟
ج2. Jika ya, Apakah Anda menggunakan toilet tersebut?
√ نعم / Iya

□ لا / Tidak
أمّا إذا كانت الإجابة لا، فما سبب عدم استخدامه؟ Jika tidak, mengapa tidak menggunakannya?
--
ج3. هل طرأ أي تغيير على ممارسات الصرف الصحي قبل الكارثة وبعدها؟
ج3. Apakah ada perbedaan dalam pembuangan tinja sebelum dan sesudah bencana?
□ نعم / Iya

√ لا / Tidak
إذا كانت الإجابة نعم، فاذكر كيف تغيّرت. Jika ya, jelaskan perbedaan tersebut.
ج4. هل توجد مرافق صرف صحي منفصلة للنساء؟
ج4. Adakah fasilitas pembuangan tinja untuk wanita?
□ نعم / Iya

√ لا / Tidak
ج5. هل توجد مرافق صرف صحي مراعية للإعاقة؟
ج5. Apakah ada fasilitas pembuangan tinja untuk mereka yang berkebutuhan khusus?
□ نعم / Iya

√ لا / Tidak
ج6. كيف تتخلّص من براز الأطفال؟
ج6. Bagaimana Anda membuang tinja anak-anak?
□ الطمر / Mengubur   
□ التخلّص منها في المرحاض / Buang ke toilet   
□ التغوط في العراء / Buang air besar sembarangan   
√ استخدام حفّاضات الأطفال / Menggunakan popok bayi   
□ غير ذلك / dll‏: ______________________________________
ج7. هل تواجه أي مشاكل في استخدام مرافق الصرف الصحي الحالية؟
ج7. Apakah ada masalah dalam penggunaan fasilitas pembuangan tinja?
√ نعم / Iya

□ لا / Tidak
إذا كانت الإجابة نعم، فما هي المشاكل؟ (مثل الأمن أو غياب / قلّة الإنارة أو عدم وجود قفل، إلخ) 
Jika ya, apa masalahnya? (contoh: keamanan, tidak ada/kurang pencahayaan, tidak ada kunci di dalam toilet, dll
ج8. هل يوجد أشخاص مطّلعون على بناء مرافق الصرف الصحي في قريتك؟ (مثل النجّارون والبنّاءون المحلّيون والفنّيّون)
ج8. Adakah orang yang mengetahui cara membangun fasilitas MCK di desa Anda? (misalnya tukang kayu, teknisi lokal, dll). 
√ نعم / Iya

□ لا / Tidak
ج9. هل توجد أي مرافق لغسل اليدَين بالقرب من المرحاض؟
ج9. Apakah Anda memiliki fasilitas cuci tangan dekat toilet?
√ نعم / Iya

□ لا / Tidak
إذا كانت الإجابة نعم، فما نوع مرفق غسل اليدَين (مثل حوض فيه ماء أو مغسلة مع ماء جارية، إلخ)؟ أمّا إذا كانت الإجابة لا، فما السبب؟
Jika ya, fasilitas cuci tangan jenis apa (contoh: wasteful dengan air mengalir, baskom dengan air, dll). Jika tidak, mengapa tidak ada?
د. النظافة (6) / ‏Kebersihan (6)‏:
د1. هل تلقّيتَ أنت أو عائلتك أي مستلزمات نظافة بعد الكارثة؟
د1. Pernahkan Anda/keluarga Anda menerima barang-barang kebersihan setelah bencana?
√ نعم / Iya

□ لا / Tidak
	إذا كانت الإجابة نعم، فاذكر المستلزمات التي تلقّيتها أنت أو عائلتك (مثل الصابون أو الدلو، إلخ) وسمِّ الجهة المقدّمة (مثل الحكومة أو المنظّمات الدولية، إلخ)
Jika ya, nyatakan barang yang Anda atau keluarga Anda telah terima (misalnya, sabun, ember, dll); dan dari siapa (misalnya dari pemerintah, organisasi internasional, dll).

	


د2. هل تلقّيتَ أنت أو عائلتك رسائل صحية خلال الكارثة أو بعدها؟
د2. Pernahkan Anda/keluarga Anda menerima pesan kebersihan selama/setelah bencana?
□ نعم / Iya

√ لا / Tidak
	إذا كانت الإجابة نعم، فما كان مضمون الرسائل ومن المُرسِل؟ Jika ya, pesan tentang apa dan dari siapa?

	


د3. من حيث الوعي بالنظافة، ما هي المواضيع التي سيكون من المفيد لك ولعائلتك معرفتها؟
د3. Dalam hal waspada kebersihan, topik apa yang paling bermanfaat untuk diketahui?
√ التعامل الآمن مع الماء / Penanganan air yang aman 
√ التعامل الآمن مع الطعام / Penanganan makanan yang aman 
√ الصرف الصحي البيئي / Sanitasi lingkungan           
□ النظافة الشخصية / Kebersihan pribadi 
□ انتقال الأمراض / Penularan penyakit                                                        
□ غير ذلك / dll‏: ____________________________________________________________________________________________
د4. هل تغسل يدَيك؟
د4. Apakah Anda mencuci tangan Anda?
√ نعم / Iya

□ لا / Tidak
د5. إذا كنت تغسل يدَيك، فمتى تقوم بذلك؟
د5. Jika Anda mencuci tangan, kapan anda melakukannya? 
√ بعد استخدام المراحيض / Setelah menggunakan toilet 
√ قبل تناول الطعام / Sebelum makan 
√ قبل تحضير الطعام / Sebelum menyiapkan makanan               
√ بعد التعامل مع براز الأطفال / Setelah menangani tinja bayi 
√ بعد الاعتناء بالمرضى / Setelah merawat orang yang sakit
□ غير ذلك / dll‏: 
د6. إذا كنت لا تغسل يدَيك، فما السبب؟ 
د6. Jika anda tidak mencuci tangan anda, mengapa tidak?
□ ما من وصول إلى الماء والصابون / Tidak ada akses ke sabun dan air 
□ لا أكترث / Tidak peduli
□ لا أعرف كيف أغسلهما / Tidak tahu caranya             
□ غير ذلك / dll‏: _____________________________________________________________________________________________
هـ. إدارة النفايات الصلبة (1) / ‏Pengelolaan limbah padat (1)‏:
هـ1. كيف تتخلّص من النفايات المنزلية؟ 
هـ1. Bagaimana anda membuang limbah rumah tangga anda?
√ حرق / Bakar 
√ طمر / Mengubur 
□ حفر النفايات / Lubang sampah 
√ تخلّص عشوائي / Buang sampah sembarangan
□ نظام تجميع باستخدام الحاويات / Sistem pengumpulan menggunakan tempat sampah 
□ غير ذلك / dll‏: _____________________________________________________________________________________________
ملاحظات
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