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یُعــدّ الاســتثمار فــي التأھــب للكــوارث غایــة فــي الأھمیّــة، إذ یســاعد علــى إنقــاذ الأرواح وضمــان العوائــد 
الاقتصادیة.نتعــرّف فــي ھــذه القصّــة علــى كیفیّــة إجــراء الصّلیــب الأحمــر الإندونیســي عملیّــات محــاكاة وتدریبــات 

في مستشفى مدینة بوكور لضمان تأھّبھ للاستجابة لتفشي الأمراض. 

محاكاة الاستجابة لتفشي الأمراض 

تعزیز الوقایة من العدوى ومكافحتھا في أثناء جائحة فیروس كورونا المستجد-۱۹(كوفید-۱۹)

بغیــة تعزیــز الاســتجابة لتفشــي الأمــراض، قــرّر الصّلیــب الأحمــر الإندونیســي إجــراء عــدّة تدریبــات تحاكــي الاســتجابة 
للأوبئة في مستشفى بوكور، وذلك قبل أشھر من ظھور فیروس كورونا المستجد-۱۹(كوفید-۱۹) المستجدّ. فدعا موظّفي 
ــلطات الصّحّیــة المحلیّــة،  مستشــفى ســولیانتي ساروســو الوطنــي للإحالــة الخــاص بالأمــراض المعدیــة، فضــلاً عــن السُّ
وعــرض لھــم أھمیّــة تأھّــب المستشــفیات لأوبئــة الأمــراض المعدیــة. كذلــك، خضــع موظّفــو الصّلیــب الأحمــر 
ــاء  ــن أثن ــرز المصابی ــة ف ــة مــن العــدوى ومكافحتھــا، وكیفی ــات حــول الوقای ــي مستشــفى بوكــور لتدریب الإندونیســي ف
برنامــج  مــن  بدعــم  الإندونیســي،  الأحمــر  الصّلیــب  وتمكّــن  العــزل.  غُــرَف  إنشــاء  وكیفیــة  الفاشــیات، 
التأھّــب المجتمعــي للأوبئــة والجوائــح، مــن تعزیــز بروتوكــولات الوقایــة مــن العــدوى ومكافحتھــا الخاصــة بالفاشــیات 

الواسعة النطاق. 

عندمــا بــدأت جائحــة فیــروس كورونــا المســتجد-۱۹(كوفید-۱۹)، راح الصّلیــب 
الأحمــر الإندونیســي علــى الفــور یعمــل علــى بنــاء قــدرات إضافیــة فــي 
ــع للمرضــى،  ــق المتوقّ ــاً لاســتیعاب التدفّ ــذا، أضــاف غرف مستشــفى بوكــور. ل
العــزل  بروتوكــولات  تطبیــق  لضمــان  الغُــرَف  علــى  تعدیــلات  وأجــرى 
ــط  ــة ذات ضغ ــع غرف ــات م ــى قاعــة عملیّ ــاً أخــرى إل المناســبة، وحــوّل غرف
ســلبي لتأمیــن أعلــى مســتوى ممكــن مــن الوقایــة مــن العــدوى ومكافحتھــا. عــدا 
عــن ذلــك، عمــل الصّلیــب الأحمــر الإندونیســي علــى تجھیــز المستشــفى 
المتسلســل  البولیمیــراز  تفاعــل  فحوصــات  تحلیــل  علــى  قــادر  بمختبــر 
المســتجد-۱۹  كورونــا  فیــروس  عــن  للكشــف   (PCR)
(كوفیــد-۱۹). ویســتمرّ موظّفــو المستشــفى فــي الوقــوف فــي الخطــوط الأمامیــة 
ــل یُعرّضــون  ــم للمرضــى فحســب، ب ــون الدّع ــلا یقدّم ــة، ف ــتجابة للجائح للاس
صحّتھــم أیضــاً للخطــر. لذلــك، إقــراراً بھــذه التّحدّیــات، قــدّم الصّلیــب الأحمــر 
الإندونیســي الدّعــم النفســي الاجتماعــي وأشــكالاً أخــرى مــن الدّعــم لموظّفــي 

المستشفى من أجل مساعدتھم على التأقلم مع الوضع بشكلٍ أفضل.

مــع بدایــة انتشــار جائحــة فیــروس كورونــا المســتجد-۱۹(كوفید-۱۹)، صُنِّــف مستشــفى بوكــور كمركز رعایة خــاص بفیروس 
كورونــا المســتجد-۱۹(كوفید-۱۹) بســبب قدرتــھ على التّصدّي لتفشّــي المرض. ویضمّ مستشــفى بوكور التابــع للصلیب الأحمر 
ــزة، و۱۰ غــرف للطــوارئ، وغرفــة عملیــات واحــدة، جمیعھــا  الإندونیســي حالیّــاً ۳۲ غرفــة عــزل، و۹ وحــدات عنایــة مُركَّ
مُخصّصــة لمعالجــة المصابیــن بالفیــروس. لقــد عالــج المستشــفى إلــى الآن أكثــر مــن ۷۰۰ مُصــاب بفیروســكورونا 
المســتجد-۱۹(كوفید-۱۹)، وعنــد مواجھــة ارتفاعــات كبیــرة فــي عــدد الحــالات، یُمكِنــھ تعزیــز قدرتــھ بشــكل أكبــر مــن خــلال 
نصــب خیــام للطــوارئ خــارج المستشــفى. كذلــك، أجــرى المستشــفى إلــى الآن، بدعــم مــن الاتّحــاد الدولــي لجمعیّــات الصّلیــب 
الأحمــر والھــلال الأحمــر فــي ســیاق العملیّــات المتعلقــة بجائحةفیــروس كورونــا المســتجد-۱۹ (كوفیــد-۱۹)، أكثــر مــن ۳۰۰۰ 

فحص تفاعل البولیمیراز المتسلسل (PCR) للكشف عن الفیروس، ویواصل إرسال العیّنات للتحلیل یومیّاً. 

إعداد مستشفى للاستجابة لجائحة فیروس كورونا المستجد - 19(كوفید - 19)
الصّلیب الأحمر الإندونیسي

إندونیسیا

مجالات التأھّب ومكوناتھ

القدرات التنفیذیّة القدرة التشغیلیة

الاختبار والتّعلّم

الإحصائیات الرئیسة:

منذ ۳۱ كانون الأول/دیسمبر ۲۰۲۱، تلقّى 
حوالى ۱٫۸ ملیون شخص الخدمات 

الصّحّیة من الصّلیب الأحمر الإندونیسي، 
بما یشمل علاج ۷۰۰ مریض وإجراء 

۳۰۰۰ فحص تفاعل البولیمیراز المتسلسل 
(PCR) للكشف عن الفیروس في مستشفى 

بوكور. 
تمّ حشد أكثر من ٦۹٤۰ موظّفاً في الصّلیب 
الأحمر الإندونیسي لدعم الأنشطة المتعلقة 

بجائحةفیروس كورونا المستجد-۱۹ 
(كوفید-۱۹).

قدّم الصّلیب الأحمر الإندونیسي الدعم 
النفسي الاجتماعي لـ ۳۸۰۰۰ شخص على 

الأقل. 

نتائج التأھّب



https://ifrc.exposure.co/days-of-drama-and-couragenbsp?source=share-ifrc
https://www.facebook.com/IFRC/videos/3169781649916013/?extid=WA-UNK-UNK-UNK-AN_GK0T-GK1C

https://drive.google.com/�le/d/1XM1Hcjj7bNM5hOsVbtyKFeHcaceTJlsp/view?usp=sharing

https://pmi.or.id/

https://www.ifrc.org/disaster-preparedness

https://www.ifrc.org/epidemic-and-pandemic-preparedness

مفاتیح النجاح

یشــكّل التّدریــب والمحــاكاة عاملیــن أساســیّین فــي تأمیــن اســتجابة المستشــفى المســتنیرة للأوبئــة. وینبغــي إدراج العناصــر العملیّــة كآلیــات الاســتجابة الداخلیّــة 
والتّنسیق الخارجي ضمنھذه العملیّات. 

مــع أن الجمعیّــة الوطنیّــة كانــت قــد تأھّبــت للاســتجابة للأوبئــة، فقــد أدّت قدرتھــا السّــریعة علــى التأقلــم والتّكیّف،ســواء عبــر تعدیــل التّدابیــرأو زیــادة قــدرة 
المستشفى، دوراً حیویاً في تعزیز الاستجابة.

لا ینبغــي تجاھــل احتیاجــات الدعــم النفســي الاجتماعــي لموظّفــي المستشــفى، إذ إنّھــم یخوضــون تحدّیــات شــخصیّة فــي ظــلّ الجائحــة. لــذا، مــن الضّــروري دعــم 
الصّحّة النّفسیّة بغیة ضمان الاستجابة المستدامة. 

فــي ســیاق المستشــفیات، ینبغــي مراعــاة عامــل مھــم یتمثّــل بالتّمییــز الواضــح بیــن خدمــات المستشــفى، بحیــث تختلــف الاعتبــارات الخاصــة بعــلاج المصابیــن 
بفیروس كورونا المستجد-۱۹(كوفید-۱۹)عن تلك الخاصة بعلاج غیر المصابین بھ.

•

•

•

•

"أفاد برنامج التأھّب المجتمعي للأوبئة والجوائح (CP۳) مستشفى الصّلیب الأحمر 
الإندونیسي عبر زیادة قدرات أنظمة توحید معاییر الوقایة من الأوبئة ومكافحتھا والإحالة 
إلى المستشفى الوطني للأمراض المعدیة. كذلك، عزّز قدرة المستشفى على إدارة الحالات 
أثناء الاستجابة للجوائح مثل فیروس كورونا المستجد-۱۹(كوفید-۱۹). وتبرز قیمة ھذه 
ن  المساعدات الآن فیما نواجھ جائحة فیروس كورونا المستجد-۱۹(كوفید-۱۹)، كما تُؤمِّ
الموارد التي تسمح بالتأھّب بشكلٍ أفضل لمواجھة مخاطر الأوبئة والجوائح في المستقبل".

د. أرفان، مدیر في مستشفى بوكور      

مراجع إضافیة:
أیام من الدراما والشجاعة: خلف الكوالیس في مستشفى الصّلیب الأحمر الإندونیسي الخاص بكوفید-۱۹. الرابط

الفنّیّون والطّاقم الطّبّي والمتطوّعون یوصِلون الأوكسجین إلى أماكن الحاجة ویساھمون في إنقاذ الأرواح في مستشفى الصّلیب الأحمر الإندونیسي كما في كافة أرجاء البلاد.الرابط
قصة نجاح: أھمیة العلاقات الوطیدة مع الشّركاء المجتمعیّین والحكومیّین في التأھّب للوباء والاستجابة لھ. الرابط

معلومات إضافیة: 
- الصّلیب الأحمر الإندونیسي الرابط

- تأھب الجمعیة الوطنیة الرابط
- التأھّب للأوبئة والجوائح الرابط

أعُِدّت قصّة النّجاح ھذه بدعمٍ من: 


