PREPARATIONET
REPONSE AUX EPIDEMIES

Les communautés au coeur de notre travail

Les épidémies commencent et se terminent dans les communautés. Lorsque
les communautés sont impliquées et formées a la préparation et a la réponse
aux épidémies, elles peuvent stopper les épidémies et, ainsi, sauver des vies.

Détection précoce, action précoce

Le Cameroun est confronté a une insécurité croissante dans les régions de
I'Extréme-Nord, du Sud et du Nord-Ouest, ainsi qu'a une détérioration significative
de la sécurité alimentaire, ce qui expose de nombreuses personnes vulnérables aux
risques sanitaires. Pour beaucoup de personnes déplacées, 'acces a des services
de santé et d'assainissement adéquats s'avere difficile. Le choléra, la rougeole, la

poliomyélite, le Mpox et la fievre jaune figurent parmi les préoccupations sanitaires les Nord
plus graves du pays.
La Croix-Rouge camerounaise, avec le soutien de la Fédération internationale
des Sociétés de la Croix-Rouge et du Croissant-Rouge (IFRC) et un financement :
st

de I'USAID, aide les communautés a se préparer et a prévenir la propagation des
maladies. Dans les régions du Nord et de I'Est du Cameroun, la Croix-Rouge travaille
avec le gouvernement, les communautés, les intervenants locaux et les partenaires
humanitaires pour se préparer et répondre ensemble aux épidémies.

Grace a un vaste réseau de volontaires locaux, la Croix-Rouge camerounaise fournit
des informations essentielles et une orientation sanitaire en coordination avec .

R . . N , A M Zones de mise en ceuvre du
le ministere de la Santé Publique, et le ministére de I'Elevage, des Péches et des programme
Industries animales, afin d'aider a endiguer la propagation des maladies avant qu'une
épidémie ne se déclare.
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NOTRE TRAVAIL

Préparer les
communautés

Nous veillons a ce que les communautés
disposent des informations essentielles
sur la propagation des maladies et

sur les modes de prévention, la mise

en place des systemes de détection

des épidémies et des mécanismes
garantissant le partage de l'information
et I'engagement communautaire. Les
activités comprennent:

Engager les communautés a
travers des visites porte-a-porte,
des activités dans les écoles et des
discussions de groupe ;

Renforcer les systemes d'orientation
communautaires ;

Engager, former et collaborer avec
les personnes influentes et les
leaders au sein de la communauté.

Préparer les premiers

intervenants

La Croix-Rouge camerounaise compte
pres de 20 000 volontaires dans tout
le pays, ce qui lui confere une portée
considérable et un acces privilégié au
niveau communautaire. Dans leur role
de soutien au gouvernement, ils sont
souvent au cceur des interventions
d'urgence en cas d'épidémie. Les
activités comprennent:

Renforcer les systemes pour
permettre une réponse rapide et a
grande échelle ;

Renforcer les partenariats avec
différents secteurs et ministeres ;

Former et préparer les volontaires
dans les communautés ;

Renforcer la prévention et la lutte
contre les infections dans les

centres de santé de la Croix-Rouge.

Lutte contre une épidémie
de choléra dans le nord du

Cameroun

En 2019, une épidémie de choléra a été déclarée dans la région

nord du Cameroun, l'une des deux régions ou le programme de
préparation des communautés aux épidémies et aux pandémies
est mis en ceuvre.

La Croix-Rouge camerounaise a soutenu la réponse du ministere
de la Santé Publique. Des volontaires formés ont participé

a la recherche active de cas, identifiant 1 176 cas. Ils ont
intensifié leurs activités dans les communautés touchées en les
sensibilisant au risque de choléra et aux mesures de prévention.
lIs ont multiplié les activités liées a I'eau, a I'assainissement et a
I'nygiene, comprenant des démonstrations de lavage des mains
et des journées de nettoyage de I'environnement. La Croix-
Rouge a également collaboré avec des stations de radio afin de
diffuser des messages par le biais de spots et d'émissions de
radio dans les langues locales.

La participation active des volontaires de la Croix-Rouge
pendant I'épidémie a valu a la Société nationale d'étre reconnue
comme un partenaire essentiel de la part du représentant

du ministére de la Santé de la région. Seuls 62 déces ont été
enregistrés.

Préparer les parties
prenantes

Les épidémies ne menacent pas
seulement les vies humaines, mais
aussi tous les aspects de la société, y
compris le commerce, les transports
et I'éducation. Nous travaillons avec
un grand nombre d'acteurs clés dans
la la préparation et la réponse aux
épidémies. Les activités comprennent:

Aider divers secteurs a se préparer
et a répondre aux épidémies, y
compris ceux concernés par la
santé animale et humaine ;

Former les médias a communiquer
des informations vitales aux
populations touchées ;

Engager, former et collaborer avec
les écoles, les enseignants et les
éléves sur les messages essentiels
de préparation aux épidémies.

www.ifrc.org/epidemic-and-pandemic-preparedness



https://www.ifrc.org/our-work/health-and-care/emergency-health/epidemic-and-pandemic-preparedness

